De Saronische Golf is de zee die in de
kom onder Athene ligt. De eilanden
Aegina, Angistri, Poros en Salamina zijn
de bewoonde eilanden in dit gebied en
daarnaast zijn er nog tal van
onbewoonde, kleinere eilandjes. Op het
vasteland van de Peloponnesos zijn
plekken als Vathi, Epidavros en Korfos
leuke bestemmingen om naartoe te
varen. Aan de zuidkant loopt de
Saronische Golf over in de Golf van
Hydra, maar ook dit wordt vaak nog
beschouwd als de Saronische Golf. In dit
gebied liggen de eilanden Hydra en
Dhokos. Die laatste is onbewoond, maar
een prachtige plek om voor anker te

overnachten.

‘s Zomers zijn er een groot aantal flottieljes die meestal vanuit Athene hier rondvaren
wat de haventjes vol en gezellig maakt. Soms wel eens lastig aangezien er bijna
nergens een havenmeester is en je dus je eigen plekje moet zoeken en meestal lukt
dit wel en zo niet dan kun je buiten de haven voor anker gaan. Er zijn in de
Saronische Golf meerdere havens, van kleine (vissers) haventjes tot grotere
toeristische havens met een ‘heuse’ boulevard. Dan zijn er natuurlijk ook nog de vele
mooie baaitjes waar je, tijdens de middag lunch, voor anker kunt gaan om heerlijk in
het azuurblauwe water te zwemmen (snorkelen) en zelfs de nacht kunt doorbrengen.

Heb je het zeiljacht voor 2 weken gehuurd dan kun je doorvaren naar de Argolische
Golf.

Ondanks dat de overheersende windrichting NO is, is er eigenlijk geen enkele dag
hetzelfde. Door invloed van de eilanden en de Peloponnesos kan er plaatselijk een
geheel andere windrichting ontstaan, meestal met een gematigde wind, waardoor het
heerlijk zeilen is.



